Условия приема:

Запись производится в Управлении социальной защиты населения по адресу: ул. Якушева, 25, каб. № 5, 
тел. 8 (35164) 3-19-65
Режим работы с 8-00 до 17-00, 
перерыв с 12-00 до 13-00.

За справками обращаться по т. 5-52-18.
Необходимые документы:
- паспорт

- трудовая книжка

- пенсионное удостоверение

- СНИЛС (страховое свидетельство государственного пенсионного страхования)

- справка о составе семьи (для проживающих в частном секторе) 
- справка МСЭ (инвалидность, если есть)
- ИПР (индивидуальная программа реабилитации) для лиц, имеющих инвалидность
Расписание автобусов:
Со Спартака 9-00, 11-42
С Ельцова 12-07, 14-05
Муниципальное учреждение «Комплексный центр социального обслуживания населения» Верхнеуфалейского городского округа

456800 Челябинская область, город Верхний Уфалей, ул. Каслинская, д. 3 «а»

Директор – О.Ф. Скрипченко

Заместитель директора –
О.С. Подергина
Телефон 8 (35164) 24691,
8 (35164) 31284
Информация о деятельности отделения дневного пребывания
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456800 Челябинская область, город Верхний Уфалей, пер. Клубный, д. 3
Телефон: 8 (35164) 5- 52 -18
Заведующая отделением дневного пребывания – Н. А. Клёнова

2020г.
Уважаемые пенсионеры и инвалиды!

Приглашаем Вас в группу дневного пребывания, которая функционирует по адресу пер. Клубный, д.3. 
Предлагаются следующие услуги:

1. Лечебные процедуры:
* Массаж общий 
* Фитотерапия 
* Кислородный коктейль 
* Парафинотерапия 
*  Инъекции внутримышечные, внутривенные,  капельно (по назначению врача)

* Массаж стоп
*Ингаляция (профилактическая и лечебная)
*Магнитотерапия 
*Дарсонвализация
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* Аэрофитотерапия

(лечение бронхитов, ларингитов) 

* ДЭНАС – терапия

(лечение остеохондрозов, заболеваний суставов)
* Кардио – ДЭНАС (коррекция А/Д)
* Витафон

* Массажный пояс
* Массажная подушка
Дополнительные платные: 

* Мини фито сауна – 61,00 руб.
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* Лечебная гимнастика
* Занятия на тренажерах
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2. Психологическая помощь:

* Психодиагностика

личностных особенностей,

эмоционального состояния и др.
* Индивидуальные консультации 

* Релаксация
* Тренинговые занятия

личностного роста, по снятию 

стрессового состояния и др.
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3. Организация досуга, мастер классы
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4. Разовое горячее питание (обед) – 51,00 рубль.
5. Обучение навыкам компьютерной 

грамотности  
6. Организована доставка граждан в отделение дневного пребывания из всех районов города.

